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Einladung zum interaktiven Blinden- und Gehörlosentennis

Inklusion kann nicht „verordnet“ werden, 
sie ist nur nachhaltig wirksam, wenn sie 
gelebt wird, d.h. wenn Barrieren in jeder 
Hinsicht abgebaut und das Miteinander 
und Füreinander gewollt und gestärkt 
werden (s.a. UN Konvention von 2006).

Der Sport stellt im Kontext der Inklusion 
eine einzigartige Integrationsmöglichkeit 
für Kinder, Jugendliche und Erwachse-
ne mit körperlichen, mentalen und phy-
sischen Beeinträchtigungen dar, indem 
über das gemeinsame Erlebnis  „Sport“ 
eine Annährung geschaffen wird und Vor-
urteile abgebaut werden können.

An der Seite des Bayerischen Ten-
nis-Verbands und der HAM wird in Ko-
operation mit dem Bezirk Oberbayern  
in der neuen Ballsporthalle im Sportpark 
unter Mitwirkung der Abteilung Handball 
des TSV Ismanings ein inklusiver Sport-
tag veranstaltet, der auf Blinden- und 
Gehörlosen-Tennis ausgerichtet ist. 

Zum Auftakt der Inklusionsveranstaltung 
wird es eine kurze Begrüßung sowie 
gemeinsames Warm-Up mit allen Teil-
nehmern geben. Anschließend können 

an verschiedenen Stationen spielerische 
Tenniserfahrungen sowie inklusive Hand-
ballübungen ausprobiert werden. Als zu-
sätzliches Highlight wird auch in diesem 
Jahr wieder ein Turnierspieler die Veran-
staltung besuchen. Im Anschluss kön-
nen die Teilnehmer und Begleitpersonen 
gerne beim Turnier zuschauen. Eine Vor-
erfahrung im Tennis ist nicht notwendig, 
denn wir wollen hier spielerisch und mit 
einfachen Übungen einen Zugang zum 
Tennis ermöglichen.
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Programm
14:00-14:15 Begrüßung
14:15-14:30 Gemeinsames Warm-up
14:30-16:00 Aktionsparcours Blinden-  
 und Gehörlosentennis sowie  
 inklusives Handballtraining
Im Anschluss Turnierbesuch


